
Sorte Eigenschaft Verwendung

Zuckererbsen
grün Erbsen werden mit Schoten angeboten Gemüsebeilagen

Markerbse
Erbsen für TK –Verarbeitung und 
Nasskonserven, bewahren beim 
Einfrieren Aroma und Form

Gemüsebeilagen, 
Suppe

Schal- oder 
Palerbsen

getrocknet, geschält, 
grüne und gelbe Sorten

Suppe, Püree, 
Laibchen

Kichererbsen milder, cremiger Geschmack

Eintöpfe, Salate, 
Beilagen, 
Aufstrich 
(Hummus)

Erbsen


